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Fresenius Medical Care prasentiert Forschung und Innovationen in der

Nierenversorgung auf der "American Society of Nephrology (ASN) Kidney

Week 2024"

Eine spezielle Veranstaltung wird neue Fortschritte in der Hdmodiafiltrationstherapie
hervorheben, die dazu beitragen kdnnten, die Behandlungsergebnisse der Patienten
durch eine effektivere Entfernung von Toxinen bei Dialysebehandlungen zu optimieren.
Forschende und klinische Experten des Unternehmens teilen Erkenntnisse aus grofsen
globalen Datenbanken, die wichtige Trends in der Atiologie des Nierenversagens,
kardiovaskularen Risiken und Behandlungsmethoden in verschiedenen Regionen
aufzeigen.

Insgesamt werden nahezu 75 Abstracts prasentiert, die ein breites Spektrum innovativer
Forschung abdecken. Die Themen reichen von den globalen Auswirkungen der Dialyse
bis hin zu Fortschritten in der Nierenmedizin, Nachhaltigkeit und Chancengleichheit im

Gesundheitswesen.

Bad Homburg (21. Oktober 2024) — Fresenius Medical Care (FME), der weltweit fUhrende Anbieter

von Produkten und Dienstleistungen fiir Menschen mit Nierenerkrankungen, gab heute die

Prasentation von fast 75 unternehmenseigenen Forschungsarbeiten auf der "American Society of
Nephrology (ASN) Kidney Week 2024" bekannt, die vom 24. bis 27. Oktober in San Diego stattfindet.

»Wir freuen uns, Forschungsergebnisse zu prasentieren, die unser fortwadhrendes Engagement fur die

Verbesserung der Nierengesundheit im globalen Vergleich veranschaulichen®, sagte Frank Maddux,

Globaler Medizinischer Leiter und Mitglied des Vorstands bei Fresenius Medical Care AG. ,Die

Forschungsergebnisse dieses Jahres heben wichtige Innovationen in den Behandlungsansatzen
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https://www.asn-online.org/education/kidneyweek/

hervor, einschlieRlich hochvolumiger Hamodiafiltration sowie der Integration von Kunstlicher
Intelligenz. Unser Ziel ist es, Erkenntnisse aus den globalen Datenbanken von Fresenius Medical
Care zu nutzen, um die Ergebnisse flr Patienten zu verbessern und eine gerechtere, nachhaltigere
Versorgung flir Menschen zu schaffen, damit sie ein erflillendes Leben trotz Nierenerkrankung flihren

kénnen.”

Fresenius Medical Care unterstutzt die American Society of Nephrology im Rahmen eines
Bildungssymposiums auf der Kidney Week. Das Symposium mit dem Titel ,Die Rolle der
Hamodiafiltration in der Behandlung der dialysepflichtigen chronischen Niereninsuffizienz” findet am
25. Oktober 2024 von 12:45 bis 13:45 Uhr PDT statt.

In den letzten Jahren wird die Hamodiafiltration (HDF) zunehmend als Behandlungsmethode fiir
Patienten mit Nierenversagen, die auf Dialyse angewiesen sind, anerkannt. HDF nutzt gesteigerte
Konvektionstechniken in Kombination mit Diffusion, um die Entfernung grof3er Molekile wie Beta-2-
Mikroglobulin sowie Kappa- und Lambda-Leichtketten zu verbessern. Wahrend HDF in Europa bereits
seit vielen Jahren breit angewandt wird, plant Fresenius Medical Care, ab 2025 diese Therapie
schrittweise in seinen Fresenius Kidney Care-Dialysekliniken in den Vereinigten Staaten einzufuhren.
Im Februar 2024 erhielt Fresenius Medical Care die FDA 510(k)-Zulassung fiir das 5008X-

Hamodialysesystem des Unternehmens, eine Dialysemaschine, die fir HDF und HighVolumeHDF

geeignet ist, in den USA.

Auf der ASN Kidney Week 2024 werden wissenschaftliche und medizinische Experten von Fresenius
Medical Care ihre Forschungsergebnisse zu vielen wichtigen Themen in der
Nierenerkrankungsversorgung prasentieren. Zu den Highlights der diesjahrigen Prasentationen

gehoren:

Fortschritte in der hochvolumigen Hamodiafiltration (HVHDF)

e Mortalitatsrisiko bei Hdmodiafiltration im Vergleich zur Hochflux-Hamodialyse: Evidenz aus

einer grofRen brasilianischen Kohorte: Patienten, die eine Hamodiafiltration (HDF) erhalten,

haben eine bessere Uberlebensrate im Vergleich zu denen, die eine Hochflux-Hamodialyse
(HD) erhalten. In Brasilien hat die Anwendung von HDF in letzter Zeit stark zugenommen,
doch es gibt bisher keine umfassende brasilianische Studie, die den Einfluss dieser
Dialysemodalitat auf die Behandlungsergebnisse von Patienten untersucht.

e Hamodiafiltration ist mit niedrigeren Hospitalisierungsraten im Vergleich zur Hdmodialyse in

einer Kohorte aus Singapur verbunden: Patienten, die sich einer Hdmodialyse (HD)

unterziehen, haben hohe Hospitalisierungsraten, die zu erheblicher Morbiditat, Mortalitat und
Kosten fuhren. Es wurde gezeigt, dass Hamodiafiltration (HDF) die Behandlungsergebnisse
von Patienten verbessert.

e Ausreichendes konvektives Volumen kann bei der Mehrheit der multiethnischen asiatischen

Patienten, die in Singapur Hadmodiafiltration erhalten, erreicht werden: Hochvolumige
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Hamodiafiltration (HDF) hat sich als vorteilhaft fir die Patienten erwiesen. Es gibt jedoch eine
weit verbreitete Sorge unter Gesundheitsfachkraften hinsichtlich der Machbarkeit, ein

optimales konvektives Volumen (CV) bei asiatischen Patienten zu erreichen.

Nachhaltigkeit und Gerechtigkeit in der Nierengesundheit

Hohe Pravalenz und Ungleichheiten ungedeckter sozialer Risiken bei einer vielfaltigen

urbanen Patientenschaft an der Hdmodialyse: Gesundheitsbezogene soziale Risiken sind mit
negativen Gesundheitsergebnissen bei Patienten mit Nierenerkrankungen verbunden. Unser
Ziel war es, soziale Risiken in einer vielfaltigen Population von Hamodialyse-Patienten (HD)
zu identifizieren und zu analysieren.

Geschlechtsspezifische Uberlebensunterschiede bei padiatrischen und jungen erwachsenen

Hamodialyse-Patienten im globalen MONDO-Register: In allen Altersgruppen haben Frauen

mit ESKD, die sich einer Hamodialyse (HD) unterziehen, hdhere Raten kardiovaskularer (CV)
Ereignisse im Vergleich zu Mannern, aber ihre Gesamtmortalitat ist reduziert. Das Uberleben
von padiatrischen und jungen erwachsenen HD-Patienten aus der ganzen Welt ist bisher
unzureichend untersucht.

Kanadische Waldbrande von 2023 und das Risiko von Mortalitdt und Hospitalisierung bei

ESKD-Patienten: Durch den Klimawandel bedingte Durreperioden erhdhen die Haufigkeit und

Intensitat von Waldbranden, die eine erhebliche Quelle fur Luftverschmutzung darstellen.
Rauchwolken aus den kanadischen Waldbréanden 2023 breiteten sich Uber grol3e
Entfernungen aus und beeinflussten die Luftqualitat im Osten der USA. Wir untersuchten den
Zusammenhang zwischen der Exposition gegeniber luftverschmutzenden Stoffen, die mit den
kanadischen Waldbranden 2023 in Verbindung stehen, und dem Risiko von Mortalitat und
Hospitalisierung bei Hamodialyse-Patienten in New England, dem Mid-Atlantic und dem
Midwest der USA.

Globale Datenbanken zur Férderung der Versorgung nutzen

Kardiovaskulare Morbiditatsmuster bei Dialysepatienten weltweit in der Apollo Dial DB:

Kardiovaskulare Erkrankungen (CVDs) betreffen die meisten Menschen mit Nierenversagen,
sind aber global nicht klar definiert. Unser Ziel war es, die Pravalenz von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen bei Dialysepatienten in 40 Landern auf sechs Kontinenten zu analysieren, wie
sie in der ersten Version der globalen Dialysedatenbank Apollo Dial DB dargestellt sind.

Profile der hduslichen Medikamenteneinnahme bei Dialysepatienten weltweit: Die globalen

Muster des Medikamentengebrauchs in der Dialyse sind undefiniert. Dieses Projekt zielt
darauf ab, anhand eines globalen Dialysedatensatzes aus 40 Landern ein realistisches Bild
der hauslichen Medikamenteneinnahme in der Dialyse zu erstellen. Die am haufigsten
verschriebene Medikamente, die von Patienten zu Hause eingenommen werden, wurden
nach Modalitat verglichen.

Veranderungen der FlUssigkeitsiberlastung wahrend der ersten 6 Monate der Dialyse bei

mehr als 13.000 Patienten: Flissigkeitstiberladung (FO) ist ein anerkannter Risikofaktor fiir
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die Sterblichkeit von Dialysepatienten; Giber Faktoren, die mit Veranderungen der FO
zusammenhangen, wurde jedoch wenig berichtet. Die Ganzkdrper-Bioimpedanzspektroskopie
(BIS) wurde fiir die Bewertung der Hydratation validiert. Wir haben die Daten des Body
Composition Monitor (BCM), eines Ganzkorper-BIS, verwendet, um die Veranderungen im
Grad der FO wahrend der ersten 6 Monate der Hamodialyse (HD) oder Hamodiafiltration
(HDF) und die mit diesen Veranderungen verbundenen Merkmale in Apollo Dial DB zu

analysieren.

Einsatz von Kiinstlicher Intelligenz (KI), Computermedizin und fortschrittlicher Analytik fiir die
Patientenversorgung

e Vorhersage des Versagens arteriovendsen Fisteln anhand einzelner

Behandlungsinformationen: Die Vorhersage des natirlichen Verlaufs von Komplikationen bei

arteriovendsen Fisteln (AVF) mit technischer Uberwachung war bisher eine schwierige
Aufgabe. Wir haben einen Algorithmus fur maschinelles Lernen entwickelt, der das Risiko
eines Versagens der AVF anhand der von der Dialysemaschine bei einer einzigen
Behandlung gesammelten Informationen bewertet.

e Validierung eines cloudbasierten Convolutional Neural Network zur Klassifizierung von

arteriovendsen Zugangsaneurysmen in einer multizentrischen Studie: Arteriovendse (AV)

Zugangsaneurysmen kénnen lebensbedrohlich werden, z. B. im Falle von Rupturen. Wir
haben eine Kl-basierte Klassifizierungsanwendung (ACA) entwickelt, die Aneurysmen mithilfe
von AV-Zugangsbildern kategorisiert. Diese Studie evaluiert prospektiv die Klassifizierung von
AV-Aneurysmen durch die ACA und prasentiert den direkten Vergleich mit Facharzten, die auf
Zugangsversorgung spezialisiert sind.

¢ Gemeinsame Modellierung von longitudinalen Ferritin-Verlaufen und COVID-19-Infektionen

bei indigenen, hispanischen und wei3en Patienten unter Hamodialyse:

Indigene Bevolkerungsgruppen (American Indians/Alaska Natives, AIAN) und hispanische
Personen in den USA sind in der Hidmodialyse (HD)-Bevdlkerung Uberreprasentiert und waren
von COVID-19 am starksten betroffen. Zu Beginn der Pandemie wurde eine Hyperferritinamie
mit COVID-19-Infektionen in Verbindung gebracht. Die gemeinsame Modellierung nutzt
sowohl longitudinale als auch Time-to-Event-Daten, um Vorhersagegenauigkeit und
dynamische Schatzungen zu verbessern. Wir untersuchten den pradiktiven Nutzen von
Ferritin im Zusammenhang mit COVID-19-Infektionen in einer Kohorte von AIAN-,

hispanischen und wei3en HD-Patienten.

Far weitere Informationen Uber die Prasenz von Fresenius Medical Care bei der ASN Kidney Week
2024 besuchen Sie bitte: https://www.freseniusmedicalcare.com/en/ASN-2024/.
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Uber Fresenius Medical Care:

Fresenius Medical Care ist der weltweit fihrende Anbieter von Produkten und Dienstleistungen fir Menschen mit
Nierenerkrankungen, von denen sich weltweit etwa 4,1 Mio. Patienten regelmaRig einer Dialysebehandlung unterziehen. In
einem Netzwerk aus 3.757 Dialysezentren betreut Fresenius Medical Care weltweit rund 311.000 Dialysepatientinnen und -
patienten. Fresenius Medical Care ist zudem der fiihrende Anbieter von Dialyseprodukten wie Dialysegeraten und Dialysefiltern.
Fresenius Medical Care ist an der Bérse Frankfurt (FME) und an der Bérse New York (FMS) notiert.

Weitere Informationen im Internet unter www.freseniusmedicalcare.com/de.

Rechtliche Hinweise:

Diese Mitteilung enthalt zukunftsbezogene Aussagen, die verschiedenen Risiken und Unsicherheiten unterliegen. Die zukiinftigen
Ergebnisse kénnen erheblich von den zurzeit erwarteten Ergebnissen abweichen, und zwar aufgrund verschiedener Faktoren wie
z.B. Veranderungen der Geschafts-, Wirtschafts- und Wettbewerbssituation, Gesetzesanderungen, behdrdlichen
Genehmigungen, Auswirkungen der Covid-19-Pandemie, Ergebnissen klinischer Studien, Wechselkursschwankungen,
Ungewissheiten beziiglich Rechtsstreitigkeiten oder Untersuchungsverfahren und die Verfligbarkeit finanzieller Mittel. Diese und
weitere Risiken und Unsicherheiten sind im Detail in den Berichten der Fresenius Medical Care AG beschrieben, die bei der U.S.-
amerikanischen Bérsenaufsicht (U.S. Securities and Exchange Commission) eingereicht werden. Fresenius Medical Care AG
Ubernimmt keinerlei Verantwortung, die in dieser Mitteilung enthaltenen zukunftsbezogenen Aussagen zu aktualisieren.
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