Una Referencia del paciente para las preguntas mas
comunes acerca de la cicladora Liberty® Select
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Esta informacion no tiene la intencién de reemplazar la informacién o capacitacion por parte de su médico o enfermera de didlisis peritoneal
(PD). Consulte las Instrucciones de uso (IFU, por sus siglas en inglés) para obtener informacién detallada sobre la descripcion del dispositivo,
instrucciones, contraindicaciones, advertencias y precauciones.
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Esta guia practica estd disefiada para responder muchas de las preguntas que puede tener cuando
empieza a utilizar su cicladora Liberty Select en casa.

Esta informacion no tiene la intencién de reemplazar los consejos o entrenamiento de su medico o
enfermera PD. Consulte su Guia del usuario para la cicladora Liberty Select para obtener informacién
detallada de descripcion del dispositivo, instrucciones, contraindicaciones, advertencias y precauciones.
Con este y todos los demas procedimientos de didlisis peritoneal, siempre mantenga la técnica de
esterilizacion aséptica. Esta informacion se brinda Gnicamente a modo de referencia répida. Siga las
instrucciones como aparecen en las pantallas de la cicladora Liberty Select.

Otra importante y Util referencia es la Ficha de procedimiento: Inicio del tratamiento de Liberty Select. Si no
hemos abordado sus inquietudes o si tiene cualquier otra pregunta, siempre puede llamar a su médico,
practicante o enfermera de didlisis peritoneal (DP) en su unidad de didlisis o a nuestro representante de
Fresenius Medical Care, linea de Asistencia Técnica al 800-227-2572.

Este documento es para la versién de software 2.9.0 (Cicladora Liberty Select).




Tratamientos basados en el Liberty

tratamiento y en el ciclo Fr Tk

La cicladora Liberty Select puede programarse para proporcionar terapia basada en el tratamiento o
basada en el ciclo.

BASADO EN EL TRATAMIENTO significa que su tiempo de tratamiento total se programara en
su cicladora. Su cicladora proporcionara su tratamiento en el tiempo especificado. Este método es dtil
para personas que necesitan finalizar el tratamiento en un determinado tiempo en las mafanas para
poder cumplir con otras obligaciones, como ir a trabajar.

BASADO EN EL CICLO significa que el tiempo de permanencia recetado transcurrird antes de
que la soluciéon sea drenada automaticamente. Esto asegura que no se reduzca el tiempo recetado para
filtrar los desechos y eliminar el exceso de liquidos.

NOTA: Dependiendo de los resultados de su tratamiento, su médico o enfermera PD puede cambiarle
Basado en tratamiento a Basado en el ciclo o viceversa. Los pacientes pueden experimentar menos
alarmas de complicacién de drenaje mediante la terapia basada en el tratamiento que en la terapia
basada en el ciclo. Si usted esta en la terapia basada en el ciclo y sufre complicaciones de drenaje, es
posible que desee discutir cambiar el tipo de terapia con su médico o enfermera PD.
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cCOmo insertar el casete?

|. Asegurese de que la cicladora Liberty Select esté colocada cerca del frente de la mesa o carrito de
modo que todos los cables cuelguen libremente del casete.

2. Verifique la etiqueta del equipo de la cicladora Liberty para asegurarse de que no haya pasado su
fecha de vencimiento y luego retire la cicladora del empaque. Inspeccione la cicladora para asegurarse
de que esté libre de torceduras o dafios. Busque rasgufios, tubos sueltos o pequefios orificios en la
pelicula del casete.

® PRECAUCION: Tenga cuidado al tocar la pelicula del casete para evitar dafios.

{ADVERTENCIA! Un casete dafiado puede hacer que la solucion de DP se filtre en el ciclador
y es un riesgo potencial de contaminacién. Notifique a su enfermera de DP si encuentra una fuga
de liquido.

{ADVERTENCIA! NO UTILICE el aparato si estd dafiado. Deje a un lado el equipo dafiado e
inmediatamente llame al Servicio al Cliente al 800-323-5188 para organizar su recoleccién para
devolver el equipo dafado.

® PRECAUCION: NO inserte el casete hasta que la cicladora le indique las instrucciones en
pantalla. Siintenta insertarlo en cualquier otro momento, el casete no encajara correctamente
en su lugar y la puerta no se cerrara.
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3. Empuje firmemente el pestillo de la puerta para abrir la puerta del casete.

Pestillo de la puerta

Médulo de la bomba

PRECAUCION: Evite tocar cualquiera de los sensores dentro de la puerta del casete, ya que
esto podria dafar el médulo de la bomba.

® PRECAUCION: La puerta del cassette esta presurizada. No intente abrir la puerta del cassette
hasta que su maquina lo indique.

{ADVERTENCIA! Verifique que el médulo de la bomba esté limpio y libre de obstrucciones
antes de insertar el casete. Mantenga los dedos alejados de las partes moviles.
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4. Sostenga el casete con las cipulas de plastico hacia afuera (hacia usted).

O / ‘ Cdupulas de casete

5. Para insertar el casete, primero deslice el casete hacia arriba y debajo de los pasadores de guia del
casete en la parte superior de ambos lados del médulo de la bomba.
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6. A continuacién, coloque los dedos en el casete como se muestra y empuje el casete en su lugar.
Aseglrese de que el casete se haya encajado en su lugar en el retén del casete en la parte inferior del
modulo de la bomba.
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NOTA: La cicladora opera de la misma manera con o sin una barra de alineacién. La misma técnica de
insercion de casete debe utilizarse para las cicladoras con o sin una barra de alineacion.

7. Si su cicladora tiene una barra de alineacioén, Pasadores de guia

o o

asegurese de que la tuberia cuelgue hacia abajo

sobre la barra de alineacién y al frente de la ,
. - Barra de alineacion
cicladora, como se muestra a la derecha. £

Retén del casete

Cicladora con barra de alineacién
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Pasadores de guia

Si su cicladora no tiene una barra de alineacién,
asegurese de que el tubo cuelgue libremente en
frente de la cicladora, como se muestra a | Retén del casete
la derecha.

Cicladora sin barra de alineaciéon

8. A continuacién, aseglrese de que el casete se haya insertado correctamente:
* El casete debe estar debajo de ambos pasadores de guia, encajado en su
lugar y apoyado en el retén del casete.
* Si usa un carrito de ciclado, aseglrese de que el tubo cuelgue libremente
detras del asa.
* Si usa una mesa de noche, asegurese de que el tubo cuelgue libremente
sobre la parte delantera de la mesa de noche.

Tubos detrds de la manija del carro
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9. Inserte el conector PIN stayessafe en el clip del organizador stay safe debajo del panel de control.
Consulte la pégina siguiente para obtener mas instrucciones.

|0. Finalmente, cierre suavemente la puerta del casete. Aseglrese de que la puerta del casete encaje en
su lugar para bloquearla.

® PRECAUCION: NO fuerce la puerta para cerrarla. Si tiene problemas para cerrar la puerta,
abra la puerta del casete y aseglrese de que el casete se haya insertado correctamente.
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cCudndo y cédmo coloco el conector PIN
stay.safe® en la linea del paciente (pinza azul)
dentro del organizador stay-.safe?

* Como se indica en la pantalla, una vez que se inserte el casete, debe colocar el conector PIN
stayesafe en la presilla del organizador stayesafe debajo del panel de control insertandolo dentro
del slot con la linea apuntando hacia arriba.

NOTA: Consulte la Fig. | que muestra el uso con mas de un conector PIN stayesafe.

* Tenga cuidado de no torcer o presionar el botén azul en el conector PIN, lo que puede liberar
prematuramente el PIN.

* Gire la tuberia para que la linea esté asegurado en el canal de la tuberia a la derecha.
NOTA: Si necesita limpiar su organizador stayesafe, puede lavarlo con agua tibia jabonosa
o colocarlo en la parte superior de su lavaplatos.

No presione el botén azul del conector
PIN stayesafe de seguridad hasta el final del
tratamiento, a menos que se le pida que lo
desconecte para una pausa.

Fig. |
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;CoOmo conecto mis bolsas de solucién
a la cicladora?

Para disminuir la posibilidad de contaminacién, las bolsas de soluciéon deben estar en una superficie
plana con los puertos frente a usted mientras que conecta las lineas de tuberia. Aseglrese de que la
bolsa del calentador es la Gnica bolsa en la bandeja del calentador antes de ir al siguiente paso. La bolsa
que utilice para la bolsa del calentador debe ser de por lo menos 1000 mL mas grande que su primer
volumen de infusién y de por lo menos el mismo volumen que su volumen maximo de infusién.

NOTA: Aseglrese de elegir el volumen correcto para su bolsa del calentador. El volumen insuficiente
para el tratamiento prescrito puede causar alarmas e impedirle completar el tratamiento.

NOTA: Coloque la bolsa de solucién con el volumen mas grande en la bandeja del calentador.

Conecte la linea de la pinza ROJA a la bolsa del calentador, las lineas de la pinza BLANCA a las bolsas
de suministro y la linea de la pinza VERDE a la dltima bolsa, si indicado.

La bolsa del calentador con la abrazadera de linea roja debe colocarse correctamente en la bandeja del

calentador y cubrir el sensor de la bolsa plateada.

* Obtenga el prospecto que se incluye en cada caso de las bolsas de solucién y siga las
instrucciones especificas bajo «Instrucciones de uso» para iniciar el flujo de la solucién.

* Aseglrese de que el cono/frangible se haya roto por completo. Una guia blanca estara visible.

* Es posible utilizar el Handi-Tool para ayudarse a romper los conos.
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de la cicladora .

¢Por qué pide informacidon la cicladora Liberty
Select acerca de un intfercambio manual durante

el dia?

Si realiza un intercambio manual utilizando un sistema de didlisis peritoneal continua ambulatoria
(CAPD) ademas de los intercambios que realiza automaticamente la cicladora Liberty Select, deberd
ingresar Si para el interc. diurno, y el Vol. Infusién Manual para este intercambio manual antes
de proceder. Esto es importante porque la cicladora Liberty Select debe saber cuidnto volumen de
drenaje debe esperar para poder asegurar que el Drenaje 0 drene suficiente solucion.
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(QuUé sucede si el tiempo de permanencia es
menor de lo esperado?

En el modo basado en el tratamiento, su cicladora ajustara el tiempo de permanencia en base al tiempo
total programado, el nimero de ciclos, asi como el tiempo que le lleva a cada uno drenar y llenar. Si un
ciclo de drenado o llenado toma mas tiempo de lo estimado por su cicladora, el tiempo de permanencia
se reducira para asegurarse de que usted finalice su tratamiento a tiempo.

En el modo basado en el ciclo, su tiempo de permanencia no se reducira.
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(Qué sucede si el volumen de la alarma es muy
bajo o muy alto?

Cuando reciba su cicladora Liberty Select, el volumen de la alarma estd preestablecido en cinco (5), con
uno (1) como el volumen mas bajo y 20 como el mas alto.

Configure su cicladora en una habitacion sin ruidos, asi como cuando duerme. Si duerme sin audifonos,
retirelos antes de ajustar el nimero que determina el volumen.

Para cambiar el volumen:

* Seleccione el botén Mis Parametros y luego elija la pestafia Hardware.
* En esta pantalla elija la caja amarilla Volumen alarma. Cambiara a color anaranjado al tocarla.
* Presione las teclas de flecha Arriba/Abajo para cambiar las configuraciones.

* Oprima OK (Aceptar) para guardar sus configuraciones modificadas.
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cCoOmo utilizo el IQdrive™ por primera vez o con
uNA nueva prescripcion?

Coloque el extremo metdlico rectangular del IQdrive en la ranura IQdrive / puerto USB en el panel
posterior superior izquierdo de la cicladora Liberty Select. Encienda la cicladora Liberty Select. El
dispositivo esta disefiado para que encaje en una via. Aseglrese de que esté bien encajado.

NOTA: Después de haber insertado correctamente el |IQdrive, la pantalla deberia mostrar un
mensaje preguntando si desea programar la cicladora con las nuevas configuraciones del IQdrive. Si
NO se muestra este mensaje, llame a su enfermera PD. Es posible que se le pida que use la pestana
de Mis Parametros/Opciones y seleccione Si en USB activado.

Este es un ejemplo de un 1Qdrive (USB).
Otros modelos del IQdrive pueden cambiar.
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CoOmo utilizo el IQdrive por primera vez o con una
nueva receta médica? contindo)

Usted puede aceptar o rechazar las nuevas configuraciones o ver Conf. actual (configuraciones
actuales).

Si elige ver las configuraciones actuales la pantalla mostrard las configuraciones del paciente en su
cicladora. Desde aqui, usted tiene la opcién de presionar el botén de Conf. 1Qdrive que le llevara de
regreso a la pantalla anterior. Al presionar el botén Si, las configuraciones en el IQdrive sobrescribiran
las de su cicladora. Al presionar el botén NO, se conservaran las configuraciones actuales de la
cicladora y los ajustes del 1Qdrive se ignoraran. Si detecta un problema con su receta médica en el
|Qdrive, puede elegir rechazarlas. Después de seleccionar SI o NO, su cicladora se trasladara a la
pantalla Cicladora lista y usted podra iniciar el tratamiento.

Cuando lleve su IQdrive a su enfermera PD, consérvelo
limpio y seco. Coléquelo en una bolsa plastica. No lo
deje en el calor extremo de su automovil, no lo deje en
el fondo de su bolso y manténgalo alejado de imanes.
Manéjelo con cuidado.
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(Qué hago cuando reciba una alarma?

Las alarmas de la barra de estado roja indican un problema que se debe reportar al servicio técnico de
apoyo al 800-227-2572. Las alarmas no se pueden restablecer y requiren que usted apague su cicladora.

NOTA: Siempre siga las instrucciones en la pantalla de la cicladora para desconectarse de la cicladora
antes de apagarlo.

Antes de apagar su cicladora, presione la tecla STOP (Detener) para silenciar su cicladora, luego
escriba el mensaje de error y subcédigo. Esta informacién se encuentra en la parte superior de la
pantalla principal debajo de la barra de estado roja. También se le pedird el nUmero de serie y la versién
de software de su cicladora Liberty Select, que se encuentra en la parte superior de su cicladora.

Subcodigo Cadigo
d’:eé‘::;i deError para obtener una lista completa de alarmas,
consulte la seccion Advertencias y alarmas en
la Guia del usuario para la cicladora Liberty Select.




Liberty

Mensajes de advertencia Select

united with stay.safe

(Qué debo hacer cuando reciba
una advertencia?

Las advertencias de la barra de estado naranja le notifican las condiciones que requieren su atencion.
Durante una advertencia, su cicladora emite una sefal auditiva y la barra de estado se torna anaranjada.
Presione la tecla STOP (Detener) para silenciar la sefial auditiva. Siga las instrucciones en la pantalla
para solucionar los problemas de la advertencia. La pantalla le indicara que presione OK para intentar
de nuevo. Si no puede eliminar la advertencia después de unos cuantos intentos, llame al servicio de
apoyo técnico al 800-227-2572 para obtener asistencia.
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Cudanto tardaré en drenar?

Su catéter puede afectar el tiempo de drenado, asi como su posicién y varios otros factores. Si al
drenaje le lleva mas tiempo de lo esperado o programado, la pantalla indicard una complicacién en
el drenaje.

Si su cicladora esta programada para proporcionar una terapia Basada en el ciclo, usted o su enfermera
PD debe programar el tiempo de drenaje para que corresponda con su volumen de infusién. La
siguiente grafica le proporciona una guia general para el tiempo de drenaje con base a los volumenes de
infusién. La cicladora Liberty Select no permitira que se programe un tiempo de drenaje que sea menor
que el volumen de infusién programado dividido entre 100 ml. Por ejemplo, si su volumen de infusién es
de 2500 ml, la cicladora Liberty Select no permitira que se programe un tiempo de drenaje menor de
25 minutos. El tiempo predeterminado es de 20 minutos.

Tiempo, de drenaje, minutos

Volumen de infusién
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(QuUé debo hacer si tengo una complicacién
en el drenqje?

Si la cicladora Liberty Select muestra una advertencia por complicacién en el drenaje, se sugiere
lo siguiente:

* Verifique que su catéter no esté retorcido y que la pinza esté abierta.

* Verifique si hay fibrina o codgulos en la linea de drenaje. De ser asi, comuniquese con su enfermera PD para
obtener instrucciones.

» Cambie de posicion para mover los liquidos dentro de su abdomen.

* Aseglrese de que usted no se ha rodado sobre la linea del paciente.

* (Estd estrefiido? De ser asi, comuniquese con su enfermera PD para obtener instrucciones.

* Verifique que su conjunto de catéter/extensién esté asegurado adecuadamente.

* Si no puede eliminar la complicacién de drenaje, comuniquese con su enfermera PD para obtener instrucciones.
* Un PIN introducido total o parcialmente puede dar lugar a una alarma de complicacién de drenaje.

* Asegurese de que la posicion de su cicladora no esta a mas de |12 pulgadas por encima o por debajo de la
superficie de su cama.

* Si su suefio se ve interrumpido debido a complicaciones de drenaje, hable con su médico o enfermera PD acerca
de probar la terapia basada en tratamiento.
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COmMo se me notifica si escurro/
lleno lentamente?

La alerta de flujo es una serie de alertas de notificacion de restablecimiento automatico en forma de
cuatro pitidos suaves y un mensaje de notificacion en pantalla. Le permite corregir problemas de drenaje
o llenado causados por un pliegue en la linea, o por la posicién de su cuerpo, sin tener que interactuar
con la cicladora. Una vez que se reinicia el flujo, la alerta se detendra.

NOTA: El volumen de la alerta de flujo no es ajustable pero depende de la configuracién “Volumen
Alarma”. Estos sonidos son una serie de pitidos suaves con la primera alerta al 25% del volumen de la
alarma programada, la siguiente al 50% y la dltima al 75%.

* Si ambos alerta de flujo y el tona alerta flujo esta configurado en Si (configuracion
predeterminada):
* La alerta de flujo "Aviso: Drenando lentamente” o “Aviso: Llenando lentamente” aparece en
la pantalla de la cicladora
* El sonido de alerta de flujo se reproduce una vez por minuto durante un total de tres veces o
hasta que se reanude el flujo
* Si el flujo no se reanuda después de la tercera alerta, se producird una alarma

(continta)
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CoOmMo se me notifica si escurro/
lleno lentamente? continuo)

* Si la alerta de flujo se establece en Sl y el tona alerta flujo se establece en NO:
* La alerta de flujo "Aviso: Drenando lentamente” o “Aviso: Llenando lentamente” aparece en
la pantalla de la cicladora
* El sonido de alerta de flujo NO ocurre
* Si el flujo no se reanuda después de la tercera alerta, se producird una alarma

* Si la alerta de flujo y el tona alerta flujo se establecen en NO:
* El mensaje de alerta de flujo NO se mostrara
* El sonido de alerta de flujo NO ocurre
* La cicladora muestra una alarma cuando estd drenando o llenando lentamente

La alarma que se muestra depende de si estd drenando o llenando. Si continda drenando lentamente,
se mostrara una alarma de 'complicacion de drenaje’. Si continda llenando lentamente, aparecerd una
alarma de 'linea de paciente bloqueada'
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(QuUé pasa si necesito drenaje adicional
al finalizar el tratamiento?

La cicladora Liberty Select puede desempefar un drenaje extra al finalizar su tratamiento si su medico
o enfermera PD lo aconseja. Después de su dltimo drenaje, si se fija la opcion drenaje adic. (drenaje
adicional) a S|, la cicladora preguntard si desea realizar un drenaje adicional.

Para fijar la opcion a Si, toque el botén Mis Parametros en la parte superior de cualquier pantalla de
tratamiento y luego toque el botén azul de opciones justo por abajo. Luego, toque el botén amarillo
drenaje adic. para resaltarlo. Se tornard anaranjado cuando sea activado. Finalmente, use las teclas de
flecha Arriba/Abajo para cambiar de NO (configuracion determinada) las configuraciones a Si y
oprima la tecla OK para confirmar.

Si se fija la opcion de alerta drenaje adic. a Sl, su cicladora le alertara con un sonido de alarma para
elegir si desea un drenaje adicional o no. Siga el mismo proceso para fijar la opcion Si como lo hizo
con la opcién drenaje adic.. Si se sale de esta opcion determinada a NO, la pantalla de la cicladora se
seguird indicando que decida si desea un drenaje adicional, pero sin un sonido de alarma.

Drenar AHORA (Drenaje inmediato) al finalizar el tratamiento: Aunque usted no haya
planeado un drenaje adicional, puede todavia realizar un drenaje inmediato al finalizar el tratamiento.
Un botén de Drenar AHORA esta disponible en la pantalla de Tratamiento Completo (paso 8).

Si opta por esta opcion, la cicladora realizard un drenaje inmediato y lo regresarid a la pantalla de
Tratamiento Completo.



Liberty

Sobrellenado Select

united with stayssafe

(QuUé es el sobrellenado y coémo lo evito?

El Volumen intraperitoneal aumentado (IIPV, por sus siglas en inglés), se conoce cominmente como
Sobrellenado, es cuando tiene demasiado liquido en su abdomen. El IIPV/Sobrellenado puede provocar
serias lesiones o la muerte debido a condiciones como: hernias de la pared abdominal y/o diafragmaticas,
hidrotérax, problemas cardiacos, angina de pecho e insuficiencia cardiaca, presién arterial alta, edema
pulmonar, funcién pulmonar disminuida y efusién pericardica.

Los pacientes y encargados de cuidados deben estar vigilantes por posibles signos de |IPV. Estos incluyen:

* Dificultad para respirar * Vémitos o regurgitacion

* Sentirse lleno, hinchado o sobrellenado después * Dolor o molestias abdominales
del tratamiento * Dolor en el pecho

* Abdomen expandido o tenso * Cambio en el estado mental

* Presién arterial elevada
* Fuga de liquidos del lugar de salida del catéter PD

Si experimenta alguno de estos sintomas, puede realizar un drenaje inmediato en cualquier momento
durante el llenado, pausa o permanencia, o incluso al finalizar el tratamiento, si se siente incbmodo o
sospecha de una situacion de sobrellenado. Para realizar un drenaje inmediato:

* Presione la tecla STOP (Detener).

* Presione el botén Drenar AHORA al lado derecho de la pantalla. La siguiente pantalla muestra
«Estd seguro de querer Drenar AHORA?»

* Confirme que desea iniciar un drenaje inmediato al presionar Drenar AHORA.

* Siempre haga saber a su médico o enfermera PD que usted realizé un drenaje inmediato durante
su tratamiento.
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(QuUé sucede cuando hay una interrupcion del
suministro eléctrico?

* Todas las lineas se cerraran automaticamente.
* La bomba se detendra.

* La pantalla tactil quedara en blanco.

Si la interrupcién del suministro eléctrico ocurre después de que usted haya iniciado su tratamiento,
las configuraciones del tratamiento se almacenaran y su tratamiento volvera a comenzar en donde
usted lo dejo, si la energia regresa dentro de ocho (8) horas. Se mostrara una «F» en sus registros
indicando que ocurrié un corte de corriente durante dicho tratamiento.

NOTA: Su cicladora Liberty Select debe estar conectada en una toma de corriente de tres clavijas
de 120V.

{ADVERTENCIA! Si no puede insertar el enchufe en una toma de corriente, comuniquese con
el servicio de apoyo técnico al 800-227-2572. No altere el cable de alimentacién eléctrica. Su
maquina debe estar conectada directamente en la toma eléctrica; no use cables de extension ni
multiples (protectores contra sobrecargas).
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(Qué sucede cuando se restablece la energia?

* Su cicladora realizard un proceso de recuperacién por corte de energia, si dicho corte sucedio
durante el drenaje, infusion, tiempo de permanencia o pausa.

* Se escuchard una sefal auditiva. Presione STOP (Detener) para silenciar la advertencia.

* Su cicladora realizard una verificacion de seguridad. La barra de estado indicard “Falla de
energia — Recuperacion” y luego se leerd en la pantalla “Se ha detectado una falla de energia -
Verificando recuperaciéon de datos...”

* Si su cicladora aprueba la verificacion de seguridad, emitird una sefal auditiva de nuevo. Presione
STOP (Detener) para silenciarlo y luego puede seleccionar Reanudar tratamiento.

* Si su cicladora no aprueba la verificaciéon de seguridad, seleccione Cancelar tratamiento
y siga los avisos en la pantalla para finalizar este tratamiento. Utilice nuevos suministros para
un nuevo tratamiento.

NOTA: Si |la corriente eléctrica ha estado desconectada
por mas de ocho (8) horas, NO vuelva a iniciar el
tratamiento. Hable con su enfermera PD acerca de
alguna instruccién especial en el caso de falla en la
electricidad.
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united with stayssafe

. Por qué no puedo sobrepsar durante
mi tfratamiento?

Si usted intenta sobrepasar cuando es peligroso hacerlo, la pantalla mostrara un mensaje que indica
que “no se permite sobrepasar”. Esto no es permitido durante:

* Drenaje: si el paciente no ha drenado lo suficiente lo que puede causar un exceso de infusion
después de la siguiente infusion

* Permanencia: si la bolsa del calentador no se ha rellenado con solucién suficiente para la
siguiente infusién

* Pausa: si la bolsa del calentador no se ha rellenado con solucién suficiente para la siguiente
infusion

{ADVERTENCIA! Debe hablar con su médico o enfermera PD acerca de los riesgos asociados
con el sobrepaso u omision de alguna fase del tratamiento. El sobrepaso puede disminuir la
cantidad de tratamiento que recibe. No debe omitir el Drenaje 0 a menos que tenga un dia seco.

NOTA: El llenado se puede sobrepasar en cualquier momento.
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;COmMo me desconecto de mi cicladora
Liberty Select?

I. Enmascare, luego lavese o desinfecte las manos segun las instrucciones de su enfermera de DP.

2. Inserte el conector PIN stayesafe conectado al conjunto de extensién del catéter en el clip
organizador stay*safe debajo del panel de control.

3. Inserte un nueva tapa stayesafe en el lado izquierdo del organizador.

4. Gire el botén azul en el conector PIN stayesafe /4 de vuelta y luego empujelo para asegurarse
de que el PIN se haya insertado en el conector PIN.

5. Cierre la linea del paciente (pinza azul).
6. Cierre el conjunto de extension del catéter (abrazadera blanca).

7. Use una técnica aséptica para desconectar cuidadosamente el conjunto de extensién de su
catéter de la linea del paciente y taparlo con una nueva tapa stayesafe.

8. Verifique que la nueva tapa estéril stayssafe cap esté bien sujeta al conjunto de extension del
catéter antes de retirarla del organizador stayesafe.
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cCoOmo limpio mi cicladora Liberty Select?

Mantenga su cicladora Liberty Select limpia y seca en todo momento. Limpie la superficie exterior de su
maquina, segln sea necesario, con un pafio hUmedo y una solucion de lejia diluida (I1:100). Después de
limpiar su maquina con el pafio himedo con lejia, vuelva a limpiar con un pafio himedo con agua.

® PRECAUCION: No permita que se filtre liquido en su cicladora o al médulo de la bomba. Su
cicladora debe estar en la posicion Apagado cuando la esté limpiando para evitar que el liquido se
introduzca en el médulo de la bomba. Si algo de liquido ingresa en su cicladora, debe comunicarse
inmediatamente con el servicio de apoyo técnico al 800-227-2572. Limpie inmediatamente los
derrames de liquidos para evitar que la humedad pueda dafar su maquina. Su maquina debe estar
colocada en una superficie tolerante al agua, y los derrames se deben limpiar inmediatamente.

® PRECAUCION: No toque los sensores de presion blancos en el médulo de la bomba. Presionar
los sensores de presién puede dafarlos.

® PRECAUCION: No utilice limpiadores o desinfectantes del tipo de espuma. No utilice botellas
atomizadoras. Revise periddicamente su ciclador Liberty Select en busca de:
* Dafo al gabinete
* Piezas sueltas o faltantes

No hay ningin otro mantenimiento preventivo para su cicladora. Cualquier servicio debe ser realizado
por el servicio de apoyo técnico de Fresenius Medical Care. Si su cicladora necesita servicio, llame a un
representante de Asistencia técnica al 800-227-2572.
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;Cudles son mis ajustes opcionales en el
ciclador Liberty Select?

Los siguientes ajustes estan programados bajo la pestafia Opciones en la pantalla Mis Pardmetros.

« UF diurna? — Su enfermera PD le indicara si debe o no debe seleccionar Si para esta opcion.
Presionar Sl incluye la ultrafiltracion (UF) de drenaje O para que sea parte de la UF neta.

« Ultima bolsa? — Si se selecciona esta opcién, su cicladora se llenara exclusivamente desde la opcién
ultima bolsa (pinza verde) para el dltimo llenado. Durante la Gltima permanencia la cicladora vaciara
la bolsa del calentador, la llenard a partir de la dltima bolsa, calentard el fluido y le proveerd esta
solucion especifica para el ultimo llenado. Si necesita mas de 24.000 ml de volumen de llenado total
y no requiere una Opcién de Ultima bolsa, esta ultima linea de bolsa (pinza verde) se puede usar para
solucién adicional.

* salida drenaje % — Esta opcion le permite que fije un 70% o 85% como volume minimo requerido
para completar un drenaje. La condiciéon bésica de esta opcion es de 70%. Siga su prescripcion y las
instrucciones de su enfermera PD.

* ldioma — Elija entre inglés, espafiol o francés.

« Unidades SI — Si o NO

Si elige SI: Si elige NO:
Peso - Kg Peso - Ib
Glucosa en sangre - mmol/L Glucosa en sangre - mg/dL

Temperatura en - °C Temperatura en - °F
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;Cudles son mis ajustes opcionales en la
cicladora Liberty Select? contindo)

* Inf. Personal? — Si elige SI, su cicladora mostrara — Informacién personal sobre su salud — al final
del tratamiento. Aseglrese de incluir sus concentraciones de dextrosa.

« USB activado? — Si selecciona Si en esta opcién, su cicladora buscara automaticamente la 1Qdrive
cuando se encienda su cicladora. Si la IQdrive no esta insertada en su cicladora, ésta mostrara un
mensaje haciéndole saber que no estd en su lugar. Entonces, puede insertarlo y su ciclador detectard
que el USB esti activo. La informacién de su tratamiento se guardara en la IQdrive.

- drenaje adic. (drenaje adicional) — Si selecciona Si para esta opcion, puede realizar un drenaje
adicional (planificado) después de completar el dltimo drenaje.

* alerta drenaje adic. (alerta del drenaje adicional) — Si esta opcion esta seleccionada, su cicladora
le alertard con una sefal auditiva de alarma para optar si desea o no realizar un drenaje adicional.

« alerta de flujo — Si selecciona Si para esta opcion, su cicladora mostrara un mensaje de notificacion
en pantalla una vez por minuto durante tres minutos que le avisard que estd drenando o llenando
lentamente. Esta alerta se borra automaticamente cuando se reinicia el flujo. Si contintda drenando o
llenando lentamente después de las tres alertas, aparece una alarma sonora.

« tona alerta flujo — Si selecciona Si para esta opcion, se reproducira una serie de cuatro pitidos
suaves una vez por minuto durante tres minutos para alertarlo de que esta drenando o llenando
lentamente. El volumen aumenta un poco cada vez que se reproduce. Esta alerta se borra
automaticamente cuando se reinicia el flujo. Si continta drenando o llenando lentamente después de
las tres alertas, aparece una alarma sonora. DEBE tener la alerta de flujo configurada en Si para

usar esta opcion.
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;Cudles son mis ajustes opcionales de hardware
en la cicladora Liberty Select?

Todos los siguientes ajustes bajo la pestaiia Hardware de la pagina Mis Parametros se deben ingresar
antes de que inicie su primer tratamiento.

* Volumen alarma — Se puede fijar entre | (bajo) y 20 (alto)

* Tono de teclas — Se puede fijar entre 0 (apagado) y 20 (alto)

* Formato fecha — Se puede fijar como MM/DD/AAAA o DD/MM/AAAA
* Fecha — Su cicladora se entrega con la fecha ya establecida

* Formato de hora — Se puede fijar de 12 horas (a. m./p. m.) o de 24 horas

* Hora — Su cicladora se entrega con la fecha establecida para la zona horaria Estandar del
Pacifico. Restablezca la hora a su zona horaria especifica siguiendo las instrucciones en su Guia
del usuario de la cicladora Liberty Select o en la pagina 26 de esta Guia practica.

* Blanqueo — Esta opcién, cuando esta establecida en Si, hace que la pantalla tactil se vuelva os-
cura después de 10 minutos de inactividad. Permanece oscura hasta que usted toque la pantalla o
una tecla. Si existiera una alarma, sencillamente toque la pantalla para visualizar la imagen. Si esta
opcion estd establecida en NO, la pantalla permanece iluminada en el nivel de brillo que usted

selecciond.

* Brillo — Se puede fijar entre | (muy tenue) y 10 (muy brillante)



Configuraciones para la terapia Liberty

de la cicladora Liberty Select Sl

(Cudles son los rangos de terapia para
la cicladora Liberty Select?

* Tiempo total de terapia — Programable hasta 47 horas y 59 minutos

* Rango de volumen de llenado — 500 ml a 4000 ml (los volimenes de pausa y ultimo
llenado pueden ser 0)

* Tiempo de permanencia — hasta 9 horas y 59 minutos

* Tamanos de bolsas permitidos — 2000 ml, 3000 ml, 5000 ml o 6000 ml (la bolsa del
calentador debe contener el primer volumen de llenado mas 1000 ml)

* Numero de intercambios — de uno a 99

* Numero de pausas — usted puede tener o no pausas recetadas. Su enfermera PD le
instruird acerca del nUmero de pausas a ingresar.

* YVolumen total maximo — cada tratamiento puede llevar hasta 30,000 ml.
* Tiempo de drenaje — 20 a 59 minutos
* Peso del paciente — el peso seco puede fijarse entre 44 Ib (20 kg) hasta 880 Ib (400 kg).

* Intercambio manual durante el dia — de 0 a 4000 ml
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;CoOmo cambio la hora en mi cicladora
Liberty Select?

Cuando su maquina llega de la fabrica, estd pre establecida con la hora del Pacifico. Necesita
reajustarla a su zona de tiempo especifico.

Después de que empiece su tratamiento, no puede cambiar la hora. Por lo tanto, debe hacer el cambio
antes de iniciar o esperar hasta que termine.

Para cambiar la hora:
* Toque el botén Mis Parametros y seleccione la pestaia Cicladora.
* Toque la casilla amarilla Formato de hora. Se tornara anaranjada.
* Utilice las teclas de flecha Arriba/Abajo para fijarlo en a. m./p. m. o de 24 horas.
* Presione OK (Aceptar).
* Ahora, toque la casilla amarilla Hora. Se tornara anaranjada.

* Utilice las teclas de flecha Arriba/Abajo para fijar la hora. Presione OK (Aceptar). Presione
de nuevo las teclas de flecha Arriba/Abajo para fijar los minutos. Presione OK (Aceptar).
Ahora la casilla se tornard amarilla lo que indica que usted ha configurado la hora.
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(Qué datos de salud personal ingreso en
la cicladora Liberty Select?

Las casillas amarillas estaran en blanco cuando aparezca la pantalla por primera vez. Presione cada
casilla amarilla en forma individual, como se describe a continuacion, para ingresar el valor deseado.
Cuando pulsa el cuadro amarillo, cambia de color y se muestra el valor del tratamiento anterior. Utilice
las teclas de flecha arriba / abajo (A/¥) para ajustar el valor actual. Si no ha ingresado ningin valor
anteriormente, las casillas amarillas permaneceran en blanco. Ingrese estos valores exactamente como

se lo indique su enfermera DP.

* Informacion personal sobre su salud — Cuando selecciona Sl bajo las opciones de sus datos
personales para este ajuste, se le pedird que llene la siguiente informacién:

* Cudnto de cada tipo de solucién se utilizd
» Ultima tipo de bolsa (si fuese diferente)

* Glucosa en sangre (azucar)

* Peso

* Pulso

* Presion sanguinea

* Temperatura
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